
เนื้อหาการฝึกอบรมแพทย์ประจำบ้าน กลุ่มงานสูตินรีเวชกรรม 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

1. โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ 33 เดือน 
1.1 หอผู้ป่วยสูติกรรม 8 เดือน 
1.2 ห้องคลอด  5 เดือน 
1.3 หอผู้ป่วยนรีเวชกรรม 9 เดือน 
1.4 ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม 3 เดือน 
1.5 ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม 4  เดือน 
1.6 ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ 1 เดือน 
1.7 วิสัญญีวิทยา 2 สัปดาห์ 
1.8 หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดและคลินิกนมแม่ 2 สัปดาห์ 
1.9 ศัลยกรรมช่องท้อง 2 สัปดาห์ 
1.10 ศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะ 2 สัปดาห์ 
1.11 พยาธิวิทยาทางสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา (Pathology) 2 สัปดาห์ 
1.12 เซลล์วิทยาทางสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา (Cytology) 2 สัปดาห์ 

2. สถาบันฝึกอบรมกิจกรรมเลือก 3 เดือน ดังนี้ 
2.1 สาขาวิชามะเร็งนรีเวช (Oncology) 2 สัปดาห์ 
2.2  สาขาวิชาการมีบุตรยาก (Infertile unit) 2 สัปดาห์ 
2.3  สาขาต่อมไร้ท่อทางนรีเวช (Endocrine) 2 สัปดาห์ 
2.4  สาขานรีเวชทางเดินปัสสาวะ (urogynecology) 2 สัปดาห์ 
2.5  สถาบันฝึกอบรมวิชาเลือกอิสระ 1 เดือน (โรงพยาบาลในส่วนภูมิภาค) 

 
ตารางหมุนเวียนการทำงานของแพทย์ประจำบ้านสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา 

ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีที่ 1 

 

ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีที่ 2 

 

ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีที่ 3 

 

หมายเหตุ 
- รายละเอียดการทำงานและคำย่อแสดงในภาระงานของแพทย์ประจำบ้านในส่วนถัดไป 
- กรอบเหลืองคือเดือนที่ลาพักร้อน
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R11 Patho Gyn LR OB Gyn OB OPDa Gyn LR OPDg OB Gyn
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R13 Gyn LR Patho Gyn OB OPDa Gyn LR OB Gyn OPDg OB
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R23 OPDa* Anes/PED OB Gyn OB OPDg* Gyn OPDg* OB Gyn MFM LR
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แพทย์ประจำบ้านช้ันปีที่ 1 

ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีท่ี 1 

 
 

ปฏิบัติงานตามหน่วยต่างๆ ดังนี้ 
• หอผู้ป่วยสูติกรรม (Obstetric, OB) 3 เดือน 
• หอผู้ป่วยนรีเวชกรรม (Gynecology, Gyn) 4 เดือน 
• ห้องคลอด (Labor room, LR) 2 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม (OPD ANC) 1 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม (OPD Gynecology, OPD Gyn) 1 เดือน 
• พยาธิวิทยาทางสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา (Pathology) 2 สัปดาห์ 
• เซลล์วิทยาทางสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา (Cytology) 2 สัปดาห์ 

ตารางการหมุนเวียนการทำงานตามหน่วยแสดงในตารางของแพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 1 
การปฏิบัติงานของแพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 1 ให้ปฏิบัติงานภายใต้การกำกับดูแลของอาจารย์แพทย์สูตินรีเวชกรรมแพทย์
ประจำบ้านชั้นปีที่1 เรียนรู้และรับผิดชอบผู้ป่วยด้านสูตินรีเวชกรรม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   การปฏิบัติงานที่หน่วยงานสูติกรรม (Obstetric): หอผู้ป่วยช้ัน 13 

ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยหลังคลอดชั้น 13 ทุกวัน ตั้งแต่เวลา 07.00-08.00 น. 
1) ทำ ward work ที่หอผู้ป่วยหลังคลอด 8.00-16.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องคลอด ช่วยผ่าตัดคลอดและทำหมัน เวลา 8.00-16.00 น. ในกรณีไม่มีกิจกรรมทางวิชาการ  
3) รับผู้ป่วยใหม่สูติกรรมทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
4) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากหอผู้ป่วยสูติกรรมทุกราย  
5) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   การปฏิบัติงานที่ห้องคลอด (Labor room, LR): ชั้น 5 
1) ปฏิบัติงานที่ห้องคลอดทุกวันตั้งแต่เวลา 7.00-16.00 น. 
2) ทำหน้าที่ดูแลสตรีตั้งครรภ์ระยะคลอด ทำคลอด และระยะหลังคลอด ตั้งแต่เวลา 08.00-16.00 น.  
3) รับผู้ป่วยใหม่ที่ได้รับการรักษาในห้องคลอดและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่ แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
4) ให้คำปรึกษานักศึกษาแพทย์ 
5) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากห้องคลอดทุกราย  
6) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   การปฏิบัติงานที่หน่วยงานนรีเวชกรรม (Gynecology): หอผู้ป่วยช้ัน 14 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยนรีเวชกรรม (หอผู้ป่วยนรีเวชกรรม) ทุกวันตั้งแต่ 7.00-16.00 น. 
2) ช่วยผ่าตัดใหญ่ทางนรีเวชทุกวันในเวลาราชการ 
3) ทำหัตถการเล็กทุกวันในเวลาราชการ 
4) ร่วมรับปรึกษาผู้ป่วยที่มีปัญหาทางสูตินรีเวชจากกลุ่มงานอื่นในเวลาราชการ 
5) รับผู้ป่วยใหม่นรีเวชที่หอผู้ป่วยชั้น 14 และหอผู้ป่วยพิเศษชั้น 20 ทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์

ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
6) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากหอผู้ป่วยนรีเวชกรรมทุกราย  
7) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 
8) สอนนักศึกษาแพทย ์



   การปฏิบัติงานที่ห้องตรวจสูติกรรม (ห้องฝากครรภ์, OPD ANC)  
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยหลังคลอดชั้น 13 หรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายในเดือนนั้น  ๆ ทุกวันเวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องฝากครรภ์ตั้งแต่เวลา 08.00 -12.00 น. 
3) ให้ความรู้แก่สตรีตั้งครรภ์และสามีทุกวันจันทร์และวันอังคาร เวลา 9.00-10.00 น. 
4) ปฏิบัติงานที่ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ตั้งแต่เวลา 13.00 น. ทุกวันอังคาร 
5) ปฏิบัติงานที่ prenatal diagnosis clinic ทุกวันพุธ 13.00 น. 
6) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายที่หอผู้ป่วยที่รับผิดชอบทุกราย  
7) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจนรีเวชกรรม (OPD Gynecology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยทางนรีเวชกรรมที่หอผู้ป่วยนรีเวชกรรมชั้น 14 ทุกวัน หรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายใน

เดือนนั้น ๆ  ทุกวันเวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องอัลตราซาวด์สูติ-นรีเวชวันจันทร์ตั้งแต่เวลา 8.00-12.00 น.  
3) ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจนรีเวชวันอังคาร-วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 08.00-12.00 น. 
4) ปฏิบัติงานที่ postpartum clinic ทุกวันอังคาร 13.00 น. 
5) ปฏิบัติงานที่ oncology clinic ทุกวันพุธ 13.00 น. 
6) ปฏิบัติงานที่ Menopause clinic  ทุกวันพฤหัสบดี 13.00 น. 
7) รับผู้ป่วยใหม่ที่หอผู้ป่วยนรีเวชกรรมหรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย และบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่

แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
8) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายทุกราย  
9) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานพยาธิวิทยา/หน่วยเซลล์วิทยา(Pathology/Cytology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย เวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ภาควิชาพยาธิวิทยารวม 2 สัปดาห์ตามระยะเวลาที่กำหนด 
3) เรียนรู้ทฤษฎีและฝึกปฏิบัติทางพยาธิวิทยาที่เกี่ยวข้องกับสาขาสูตินรีเวชกรรม ตามที่กลุ่มงานพยาธิวิทยากำหนด 
4) ปฏิบัติงานที่หน่วยเซลล์วิทยากลุ่มงานพยาธิวิทยา รวม 2 สัปดาห์ตามระยะเวลาที่กำหนด 
5) เรียนรู้ทฤษฏีและฝึกปฏิบัติงานทางเซลล์วิทยากับอาจารย์กลุ่มงานพยาธิวิทยา 
6) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่า และ/หรือ อาจารย์ 
7) นำเสนอ Gyn-Patho conference/Gyn-Onco conference คนละ 1 ราย 

กิจกรรมอ่ืน ๆ ของแพทย์ประจำบ้านปีท่ี 1  
1. รับผิดชอบเวรนอกเวลาราชการ 9-10 เวรต่อเดือน (ให้อยู่ประจำที่ห้องคลอดตั้งแต่ 16.00-22.00 น.ยกเว้นรับปรึกษานอกห้องคลอด) 

1.1 รับปรึกษาจากห้องฉุกเฉิน/หอผู้ป่วยต่าง ๆ  ของสูตินรีเวชกรรม 
1.2 รับผู้ป่วยใหม่ที่ห้องคลอด ดูแลระยะคลอด และทำคลอดเวลา 16.00-22.00 น. 
1.3 รับผู้ป่วยใหม่ทุกราย 
1.4 ช่วยผ่าตัด 
1.5 รับผิดชอบเวรห้องฉุกเฉินเมื่อได้รับมอบหมายจากแพทย์อาวุโส 

2. กิจกรรมวิชาการ 
1.1 ร่วมกิจกรรมวิชาการของกลุ่มงาน 
1.2 ร่วม Interhospital conference  ของราชวิทยาลัยทุก 2 เดือน (เฉพาะแพทย์ประจำบ้าน ที่ได้รับมอบหมาย) 
1.3 ร่วมกิจกรรมการประชุมประจำปีของราชวิทยาลัยสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา  2 ครั้ง/ปี (เฉพาะแพทย์ประจำบ้านที่

ได้รับมอบหมาย) 
1.4 ร่วมกิจกรรมทางวิชาการท่ีโรงพยาบาลศิริราชและอ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 
1.5 เก็บรวบรวมประสบการณ์หัตถการและการผ่าตัดผ่านทาง Logbook และ portfolio นำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาทุก 4 เดือน 

3. Self-Directed Learning 
4. นำเสนอโครงร่างวิจัยเดือนกุมภาพันธ์ 
5. พักร้อนปีละ 10 วันตามตารางที่จัดให้ (ช่วงละ 5 วันต่อเนื่อง จันทร์-ศุกร์)  
 



แพทย์ประจำบ้านปีที่ 2 
ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีท่ี 2 

 
 

ปฏิบัติงานตามหน่วยต่างๆ ดังนี้ 
• หอผู้ป่วยสูติกรรม (Obstetric, OB) 3 เดือน 
• ห้องคลอด (labor room/LR) 1 เดือน 
• หอผู้ป่วยนรีเวชกรรม (Gynecology, Gyn) 3 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม (OPD ANC) 1 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม (OPD Gynecology, OPD Gyn) 2 เดือน 
• หน่วยงานเวชศาสตร์มารดาและทารก, ห้องตรวจอัลตราซาวด์ (MFM, Ultrasound) 1 เดือน 
• หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดและศูนย์นมแม่ (Nursery and Breast feeding center) 2 สัปดาห์ 
• วิสัญญีวิทยา 2 สัปดาห์ 

ตารางการหมุนเวียนการทำงานตามหน่วยแสดงในตารางของแพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 2 
   การปฏิบัติงานที่หน่วยงานสูติกรรม (Obstetric) 

1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยหลังคลอดชั้น 13 ตั้งแต่เวลา 07.00-08.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องคลอด รับผิดชอบผ่าตัดหรือช่วยผ่าตัดคลอดเวลา 8.00-16.00 น.  
3) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายสูติกรรมหลังคลอดทุกราย (ในกรณีไม่มีแพทย์ประจำบ้านชั้นปี 1) 
4) สอนนักศึกษาแพทย์ที่มาร่วมปฏิบัติงาน 
5) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   การปฏิบัติงานที่ห้องคลอด (Labor room, LR) 
1) ทำหน้าที่ดูแลสตรีตั้งครรภ์ที่ห้องคลอดทุกวันตั้งแต่ 7.00-16.00 น.  
2) ดูแลสตรีตั้งครรภ์ระยะคลอดทำคลอด และดูแลต่อเนื่องจนถึงระยะหลังคลอด ตั้งแต่เวลา 08.00-16.00 น. ในกรณี

ที่ไม่มีกิจกรรมทางวิชาการ 
3) รับผู้ป่วยใหม่ที่ได้รับการรักษาในห้องคลอดและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่ แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
4) คุมนักศึกษาแพทย์และแพทย์ประจำบ้านปีที่ 1 ทำคลอดและเย็บแผล 
5) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากห้องคลอดทุกราย  
6) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   การปฏิบัติงานที่หน่วยงานนรีเวชกรรม (Gynecology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยนรีเวชกรรมชั้น 14 ทุกวันตั้งแต่ 7.00 น.  
2) ผ่าตัดทางนรีเวช และทำหัตถการเล็กที่ได้รับมอบหมาย  
3) จัดการทำงานในหอผู้ป่วยนรีเวชและห้องผ่าตัดอย่างเหมาะสม 
4) รับผู้ป่วยใหม่นรีเวชทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
5) รับผู้ป่วยใหม่มะเร็งนรีเวชที่มารับการผ่าตัดหรือให้ยาเคมีบำบัดทุกราย พร้อมทำ onco chart 
6) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายทางนรีเวชกรรมทุกราย (ในกรณีไม่มีแพทย์ประจำบ้านชั้นปี 1) 
7) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย.
R21 Anes/PED OB OPDa* OPDg* Gyn MFM OPDg* OB Gyn LR Gyn OB

R22 OB OPDa* Anes/PED OB OPDg* Gyn OB Gyn OPDg* MFM LR Gyn

R23 OPDa* Anes/PED OB Gyn OB OPDg* Gyn OPDg* OB Gyn MFM LR



   การปฏิบัติงานที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม (ห้องฝากครรภ์, OPD ANC)  
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยพิเศษ 20 ทุกวัน เวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องฝากครรภ์ตั้งแต่เวลา 08.00-12.00 น. 
3) ให้ความรู้แก่สตรีตั้งครรภ์และสามีทุกวันจันทร์และวันอังคาร เวลา 9.00-10.00 น. 
4) ดูแลสตรีตั้งครรภ์ระยะคลอดทำคลอด และดูแลต่อเนื่องจนถึงระยะหลังคลอด ตั้งแต่เวลา 16.00-24.00 น 
5) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายทุกราย  

   การปฏิบัติงานที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม (OPD Gynecology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยทางนรีเวชกรรมที่หอผู้ป่วยนรีเวชกรรมชั้น 14 ทุกวัน หรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายใน

เดือนนั้น ๆ  ทุกวันเวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องอัลตราซาวด์สูติ-นรีเวชวันจันทร์ตั้งแต่เวลา 8.00-12.00 น.  
3) ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจนรีเวชวันอังคาร-วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 8.00-12.00 น. 
4) ปฏิบัติงานที่ postpartum clinic  ทุกวันอังคารตั้งแต่เวลา 13.00 น. 
5) ปฏิบัติงานที่ oncology clinic  ทุกวันพุธตั้งแต่เวลา 13.00 น. 
6) ปฏิบัติงานที่ Menopause clinic  ทุกวันพฤหัสบดี 13.00 น.ในกรณีไม่มีกิจกรรมทางวิชาการ 
7) ผ่าตัดนรีเวชหรือช่วยผ่าตัดผู้ป่วยนรีเวชที่ได้รับมอบหมาย 
8) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากหอผู้ป่วยทุกราย  

   การปฏิบัติงานที่ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ (MFM) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย เวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์(ห้องอัลตราซาวด์) ทุกวันตั้งแต่ 08.00-12.00 น. 

2.1) ฝึกทำอัลตราซาวด์ แปลผล และบันทึก 
2.2) ฝึกแปลผล external fetal monitoring 
2.3) Prenatal screening and Prenatal diagnosis 

3) ร่วมดูแลสตรีตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูงทุกวันพฤหัสบดี ตั้งแต่เวลา 8.00 น. 
4) ฝึกหัตถการการเจาะน้ำคร่ำเพื่อการวินิจฉัยความผิดปกติของทารกในครรภ์จากโมเดล  
5) ดูแลผู้ป่วยที่ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ตั้งแต่เวลา 13.00 น. ทุกวันอังคาร 
6) ปฏิบัติงานที่ prenatal diagnosis clinic ตั้งแต่เวลา 13.00 น. ทุกวันพุธ 
7) Anomaly conference 1 ครั้ง 
8) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่า และ/หรือ อาจารย์ 
9) รับผู้ป่วยใหม่ทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
10) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายที่หอผู้ป่วยที่รับผิดชอบทุกราย 

   ปฏิบัติงานที่หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดและศูนย์นมแม่ (Nursery and Breast feeding center) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย เวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานและร่วมดูแลผู้ป่วยกับกุมารแพทย์ที่หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดและคลินิกเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ตามตาราง

กำหนด 2 สัปดาห์ 
3) ร่วมดูแลรักษาทารกแรกเกิดกับกุมารแพทย์เพื่อเรียนรู้ทารกแรกเกิดที่ปกติและการวินิจฉัยอายุทารกแรกเกิด 

เรียนรู้การให้วัคซีน อาหารและส่งเสริมสุขภาพทารกแรกเกิด 
4) ทราบหลักการช่วยชีวิตทารกแรกเกิด 
5) ศึกษาหัตถการที่สำคัญในการช่วยชีวิตทารกแรกเกิด  
6) เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  ของกลุ่มงานกุมารเวชกรรม 
7) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 



   ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานวิสัญญี (Anesthetic) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย เวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานวิสัญญี 2 สัปดาห์  
3) ร่วมดูแลและศึกษาผู้ป่วยก่อนและหลังผ่าตัดกับแพทย์กลุ่มงานวิสัญญี 
4) เรียนรู้วิธีการระงับความรู้สึก อันตรายและภาวะแทรกซ้อนจากการระงับความรู้สึกในระหว่างตั้งครรภ์  เจ็บครรภ์

และคลอด หลังคลอด ทั้งต่อมารดา และทารกในครรภ์   
5) ฝึกการให้ยาชาเฉพาะที่เข้าไขสันหลังและฝึกใส่ท่อช่วยหายใจเพื่อดมยาสลบ ผู้ป่วยทางสูติกรรม -   นรีเวชกรรม 

ที่ห้องผ่าตัด 
6) ปฏิบัติงานอื่น ๆ ตามที่กลุ่มงานวิสัญญีกำหนด 

หมายเหตุ การปฏิบัติงานที่ห้องคลอดวันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 16.00-24.00 น. (LR บ่าย) มีการกำหนดแตกต่างกันใน
แพทย์ประจำบ้านแต่ละคนให้ดูตามตารางด้านล่าง 

กิจกรรมอ่ืน ๆ  ของแพทย์ประจำบ้านปีท่ี 2 
1. รับผิดชอบเวรนอกเวลาราชการ 8-9 เวรต่อเดือน 

1.1 รับปรึกษาจากห้องฉุกเฉิน/หอผู้ป่วยต่าง ๆ  ของสูตินรีเวชกรรม/ผู้ป่วยที่มีปัญหาทางสูตินรีเวชกรรมจากกลุ่มงาน
อ่ืน 

1.2 รับผู้ป่วยใหม่ที่ห้องคลอด ดูแลระยะคลอด และทำคลอดสตรีตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูงทุกราย 
1.3 รับผู้ป่วยใหม่ 
1.4 ผ่าตัด/ช่วยผ่าตัด 
1.5 ทำคลอดสตรีตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูงทุกราย 

2. กิจกรรมวิชาการอ่ืน 
2.1 ร่วม Interhospital conference  ของราชวิทยาลัยทุก 2 เดือน 
2.2 ร่วมกิจกรรมการประชุมประจำปีของราชวิทยาลัยสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา  2 ครั้ง/ป ี
2.3 ร่วมกิจกรรมทางวิชาการท่ีโรงพยาบาลศิริราชและอ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 
2.4 เก็บรวบรวมประสบการณ์หัตถการและการผ่าตัดผ่านทาง  Portfolio & Logbook โดยนำเสนอแก่อาจารย์ที่

ปรึกษาทุก 4 เดือน 
3. Self-Directed Learning 
4. Research: นำเสนอความก้าวหน้างานวิจัยแก่อาจารย์แพทย์เดือนมกราคม (slide presentation) 
5. พักร้อนปีละ 10 วันตามตารางที่จัดให้ (ช่วงละ 5 วันต่อเนื่อง จันทร์-ศุกร์)  



แพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 3 
ตารางการทำงานของแพทย์ประจำบ้านปีที่ 3 

 
แพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 3 เรียนรู้และรับผิดชอบผู้ป่วยด้านสูตินรีเวชกรรม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
• หอผู้ป่วยสูติกรรม (Obstetric, OB) 2 เดือน 
• หอผู้ป่วยนรีเวชกรรม (Gynecology, Gyn) 2 เดือน 
• ห้องคลอด (Labor room, LR) 2 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม(OPD ANC) 1 เดือน 
• ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม(OPD gynecology, OPD Gyn) 1 เดือน 
• กลุ่มงานศัลยกรรม/ศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะ(Surgery, Surg) 1 เดือน 
• หน่วยมะเร็งทางนรีเวช ภาควิชาสูติศาสตร์และนรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช (Oncology, Onco) 2 สัปดาห์ 
• หน่วยการมีบุตรยาก ภาควิชาสูติศาสตร์และนรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช (Infertile) 2 สัปดาห์ 
• หน่วยต่อมไร้ท่อทางนรีเวช ภาควิชาสูตินรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช (Endocrine) 2 สัปดาห์ 
• หน่วยนรีเวชทางเดินปัสสาวะ (Urogynecology) 2 สัปดาห์ 
• สถาบันฝึกอบรมวิชาเลือกอิสระ 1 เดือน (โรงพยาบาลในส่วนภูมิภาค) 

ตารางการหมุนเวียนการทำงานตามหน่วยแสดงในตารางของแพทย์ประจำบ้านชั้นปีที่ 3 
   การปฏิบัติงานที่หน่วยงานสูติกรรม (Obstetric) 

1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยหลังคลอดชั้น 13 ตั้งแต่เวลา 07.00-08.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องคลอด รับผิดชอบผ่าตัดคลอดเวลา 8.00-16.00 น.  
3) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายสูติกรรมหลังคลอดทุกราย (ในกรณีไม่มีแพทย์ประจำบ้านชั้นปี 1หรือ 2) 
4) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   การปฏิบัติงานที่ห้องคลอด (Labor room, LR) 
1) ทำหน้าที่ดูแลสตรีตั้งครรภ์ที่ห้องคลอดทุกวันตั้งแต่ 7.00 น.  
2) ทำหน้าที่ดูแลสตรีตั้งครรภ์ระยะคลอดทำคลอด และดูแลต่อเนื่องจนถึงระยะหลังคลอด ตั้งแต่เวลา 08.00-16.00 น. 

ในกรณีที่ไม่มีกิจกรรมทางวิชาการ 
3) รับผู้ป่วยใหม่ที่ได้รับการรักษาในห้องคลอดและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่ แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
4) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากห้องคลอดทุกราย  
5) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่หน่วยงานนรีเวชกรรม (Gynecology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยนรีเวชกรรมชั้น 14 ทุกวันตั้งแต่ 7.00 น.  
2) ผ่าตัดทางนรีเวช และผ่าตัดใหญ่ทางนรีเวชที่ได้รับมอบหมาย เวลา 08.00-16.00 น. 
3) ผ่าตัดทางนรีเวช และทำหัตถการเล็กที่ได้รับมอบหมาย 
4) จัดการทำงานในหอผู้ป่วยนรีเวชและห้องผ่าตัดอย่างเหมาะสม 
5) สอนนักศึกษาแพทย์/แพทย์ประจำบ้านปีที่ 1 และ 2  
6) รับผู้ป่วยใหม่นรีเวชทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
7) รับผู้ป่วยใหม่มะเร็งนรีเวชที่มารับการผ่าตัดหรือให้ยาเคมีบำบัดทุกราย พร้อมทำ onco chart 
8) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายทางนรีเวชกรรมทุกราย (ในกรณีไม่มีแพทย์ประจำบ้านชั้นปี 1และ 2) 
9) ปฏิบัติงานที่ colposcopic clinic ทุกวันจันทร์ 13.00 น. 
10) ปฏิบัติงานที่ oncology clinic  ทุกวันพุธ 13.00 น. 
11) ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้านที่อาวุโสกว่าหรืออาจารย์ 
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   ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม (ห้องฝากครรภ์, OPD ANC) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยหลังคลอดชั้น 13 หรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายในเดือนนั้น ๆ  ทุกวันเวลา 7.00-

8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรมทุกวันจันทร์ – วันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. 
3) ให้ความรู้แก่สตรีตั้งครรภ์และสามีทุกวันจันทร์และวันอังคาร เวลา 9.00-10.00 น. 
4) ร่วมดูแลสตรีตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูงทุกวันพฤหัสบดี ตั้งแต่เวลา 8.00 น. 
5) ปฏิบัติงานที่ศูนย์เวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ทุกอังคาร เวลา 13.00 น.  
6) ปฏิบัติงานที่ prenatal diagnosis clinic ตั้งแต่เวลา 13.00 น. วันพุธ 
7) ผ่าตัดหรือทำหัตถการทางสูติกรรมที่ได้รับมอบหมาย 
8) รับผู้ป่วยใหม่หอผู้ป่วยทุกรายและบันทึกในเวชระเบียนอย่างสมบูรณ์ตั้งแต่แรกรับไว้ในโรงพยาบาล 
9) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายทุกราย  

   ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอกนรีเวชกรรม (OPD Gynecology) 
1) ทำหน้าที่ดูแลผู้ป่วยทางนรีเวชกรรมที่หอผู้ป่วยนรีเวชกรรมชั้น 14 ทุกวัน  หรือหอผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายใน

เดือนนั้น ๆ  ทุกวันเวลา 7.00-8.00 น. 
2) ปฏิบัติงานที่ห้องอัลตราซาวด์สูติ-นรีเวชวันจันทร์ตั้งแต่เวลา 8.00-12.00 น.  
3) ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจนรีเวชวันอังคาร-วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 08.00-12.00 น. 
4) ปฏิบัติงานที่ colposcopic  clinic  ทุกวันจันทร์ตั้งแต่เวลา 13.00 น. 
5) ปฏิบัติงานที่ postpartum clinic  ทุกวันอังคารตั้งแต่เวลา 13.00 น. 
6) ปฏิบัติงานที่ oncology clinic  ทุกวันพุธตั้งแต่เวลา 13.00 น. 
7) ปฏิบัติงานที่ Menopause clinic  ทุกวันพฤหัสบดี 13.00 น.ในกรณีไม่มีกิจกรรมทางวิชาการ 
8) ผ่าตัดนรีเวชหรือช่วยผ่าตัดผู้ป่วยนรีเวชที่ได้รับมอบหมาย 
9) สรุปเวชระเบียนผู้ป่วยจำหน่ายจากหอผู้ป่วยทุกราย  

   ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานศัลยกรรม/ศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะ (Surgery/Urosurgery) 
1) ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานศัลยกรรมทั่วไปรวม 2 สัปดาห์ 
2) ปฏิบัติงานที่กลุ่มงานศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะรวม 2 สัปดาห์ 
3) ศึกษาการวินิจฉัย การวินิจฉัย การดูแล และการดำเนินโรคจากอันตรายต่ออวัยวะในช่องท้อง และฝีเย็บจากการ

ผ่าตัด 
4) เรียนรู้การผ่าตัดซ่อมแซมและการดูแลหลังผ่าตัดจากอันตรายต่ออวัยวะในช่องท้อง 
5) เข้าช่วยผ่าตัดตามตารางผ่าตัดศัลยกรรมและศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะตามตารางผ่าตัด และ ตามที่ได้รับ

มอบหมายในแต่ละวัน 
6) เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มงานศัลยกรรม/ ศัลยกรรมระบบทางเดินปัสสาวะ 

   ปฏิบัติงานที่หน่วยมะเร็งทางนรีเวช ภาควิชาสูติศาสตร์-นรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช(Oncology) 
1) ปฏิบัติงานที่หน่วยมะเร็งนรีเวช / หอผู้ป่วยมะเร็งนรีเวชรวม 1 เดือน 
2) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้าน และ/หรือ อาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่หน่วยต่อมไร้ท่อทางนรีเวช ภาควิชาสูติศาสตร์-นรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช(Endocrine) 
1) ปฏิบัติงานที่หน่วยต่อมไร้ท่อทางนรีเวชตามท่ีได้รับมอบหมายรวม  2สัปดาห์ 
2) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้าน และ/หรือ อาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่หน่วยการมีบุตรยาก ภาควิชาสูติศาสตร์-นรีเวชกรรม โรงพยาบาลศิริราช(Infertile) 
1) ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  ของสาขาวิชาการมีบุตรยาก โรงพยาบาลศิริราช และปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายตามที่

สาขากำหนดรวม 2สัปดาห์ 
2) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้าน และ/หรือ อาจารย์ 

 



   ปฏิบ ัต ิงานที ่หน ่วยนรี เวชทางเด ินป ัสสาวะภาควิชาส ูต ิศาสตร์ -นร ีเวชกรรม โรงพยาบาลศ ิร ิราช
(Urogynecology) 

1) ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  ของสาขาวิชานรีเวชทางเดินปัสสาวะ โรงพยาบาลศิริราช และปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย
ตามท่ีสาขากำหนดรวม 2 สัปดาห์ 

2) ร่วมกิจกรรมและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจากแพทย์ประจำบ้าน และ/หรือ อาจารย์ 

   ปฏิบัติงานที่สถาบันอบรมวิชาเลือกที่โรงพยาบาลในส่วนภูมิภาค 
1) ปฏิบัติงานตามตารางการปฏิบัติงานของโรงพยาบาลฝึกอบรมวิชาเลือก และปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายเป็น

เวลา 1 เดือน 
2) อยู่เวรในโรงพยาบาลฝึกอบรมวิชาเลือก 7-9 เวร/เดือน (ข้ึนกับโรงพยาบาลที่ปฏิบัติงานกำหนดและค่าตอบแทน

การอยู่เวรโรงพยาบาลฝึกอบรมวิชาเลือกเป็นผู้จ่ายค่าตอบแทนตามระเบียบราชการของแต่ละโรงพยาบาล) 

กิจกรรมอ่ืน ๆ  ของแพทย์ประจำบ้านปีท่ี 3 
1. รับผิดชอบเวรนอกเวลาราชการ 6-8 เวรต่อเดือน 

1.1. รับปรึกษาจากห้องฉุกเฉิน/หอผู้ป่วยต่าง ๆ  ของสูตินรีเวชกรรม/ผู้ป่วยที่มีปัญหาทางสูตินรีเวชกรรมจากกลุ่มงาน
อ่ืน 

1.2. รับผู้ป่วยใหม่ 
1.3. ผ่าตัด/ช่วยผ่าตัด 
1.4. ทำคลอดสตรีตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูง 

2. กิจกรรมวิชาการอ่ืน 
2.1. ร่วม Interhospital conference  ของราชวิทยาลัยทุก 2 เดือน 
2.2. ร่วมกิจกรรมการประชุมประจำปีของราชวิทยาลัยสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา  2 ครั้ง/ป ี
2.3. ร่วมกิจกรรมทางวิชาการท่ีโรงพยาบาลศิริราชและอ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 
2.4. เก็บรวบรวมประสบการณ์หัตถการและการผ่าตัดผ่านทาง Portfolio & Logbook นำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาทุก 

4 เดือน 
3. Self-Directed Learning 
4. Research: นำเสนองานวิจัยที่เสร็จสมบูรณ์แก่อาจารย์เดือนสิงหาคม/กันยายน (slide presentation) 

พักร้อนปีละ 10 วันตามตารางที่จัดให้ (ช่วงละ 5 วันต่อเนื่อง จันทร์-ศุกร์) 
 
 


